
ምልክታታት ጽሬት

ምልክታታት ንተመለስቲ

ንምድራት ቀጻሊ ዝርጋሐ ልበዳ

ካብ ርከሳ ዘለዎም ቦታታት „COVID-19“

ኣእዳው ብምሉእ ምሕጻብ

ኩሉ ግዜ ደጋጊምኩም 
ኣእዳውኩም ጽቡቕ ጌርኩም 
ብሳሙና ተሓጸቡ። 

ገጽኩም ብኢድኩም 
ኣይትተንከፉ

ኣእዳውኩም ካብ ቀረባ ገጽኩም
ረሓቑ ኢኹም።

ኣብ ዳሕረዋይ ምናትኩም 
እንጥሾ ምባል
ኣብ ዳሕረዋይ ምናትኩም እንጥሾ 
በሉ ከምኡ‘ውን ካብ ካልኦት ሰባት 
ረሓቑ።

ሓንሳዕ ዝጥቀሙ መንዲላት
ሓንሳዕ ዝጥቀሙ መንዲላት 
ተጠቐሙሎም፣ ናይብሓቂ ጥራይ 
ሓንሳዕ ውን ተጠቐሙሎም ኢኹም።

ኣብ ውሽጢ ዝሓለፉ 14 መዓልትታት ኣብ ሓደ ርከሳ ዘለዎ ቦታ ጸኒሖም ዝነበሩ ከምኡ‘ውን ናይቲ ሕማም ምልክታት ዝሕዙ 
መሳርሕትታት፣ ኣድላይ ዘይኮነ ርክብ ክውገዱ ከምዘለዎም ንመኽር። እንተ ዝከኣል ኮይኑ ኣብ ገዛ ክተርፉ ይሓይሽ።

ኣብ ውሽጢ ዝሓለፉ 14 መዓልትታት ኣብ ርከሳ ዘለዎ ቦታ ኣብ ዕረፍቲ ጸኒሖም ዝነበሩ ቆልዑት፣ ምልክታት ሕማም ሒዞም 
ዘይሓዙ ብዘየገድስ፣ ብዝተኻእለ መጠን ኣብ ገዛ ክተርፉ ኣለዎም ከምኡ‘ውን ኣብ መውዓል/መዕቆቢ ቆልዑት ክስደዱ 
የብሎምን። ብ ሃገራዊ ቤትጽሕፈት ጥዕናን ውሕስነት መግብን (LGL) ቆልዑት ኣብ ጉዳይ ልበዳ ኮሮናቫይረስ ዋላ ካብ 
ምልክታቱ ነጻ ክኾኑ ከምዝኽእሉ ግና ገና ክልበዱ ከምዝኽእሉ ይሕበር ኣሎ። 


