
Consignes sanitaires

Conseils aux rapatriés

visant à enrayer les éventuelles chaînes d’inspection

revenant de zones à risque « COVID-19 »

Se laver soigneuse-
ment les mains

Lavez-vous les mains  
régulièrement et soigneu-
sement avec du savon. 

Ne pas se mettre les 
mains sur le visage

Évitez de mettre vos 
mains sur votre visage.

Éternuer dans son coude
Éternuez dans votre coude 
en vous détournant des 
personnes se trouvant 
à côté de vous.

Utiliser des mouchoirs 
à usage unique
Utilisez des mouchoirs 
à usage unique et jetez-les 
après une seule utilisation.

Les collaborateurs ayant séjourné dans une zone à risque au cours des 14 derniers jours et pré-
sentant des symptômes sont invités à éviter tout contact inutile et, si possible, à rester chez eux.

Qu’ils présentent ou non des symptômes, les enfants qui ont passé des vacances dans une 
zone à risque au cours des 14 derniers jours doivent dans la mesure du possible rester chez eux 
et ne pas être envoyés à la garderie. Comme l‘indiquent les directives allemandes de santé 
et de sécurité alimentaire, les enfants infectés par le coronavirus peuvent ne présenter aucun 
symptôme, mais être contagieux. 


